Szczecin, dnia 20.05.2025

REGULAMIN

I MISTRZOSTW PAMIECI SENIOROW

Cel zawodow:

— aktywizacja i integracja osob w wieku 60 +

— promowanie rozwoju umystowego wsrdd Seniordéw.
Organizator:

Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem O/W w Szczecinie.
Uczestnictwo:

Prawo udziatu w Mistrzostwach majg Seniorzy (osoby w wieku 60 +). Uczestnicy powinni posiadac¢ i przedstawi¢ do wgladu dowod

osobisty lub inny dokument ze zdjeciem i datg urodzenia lub nr PESEL.
Sposdb przeprowadzenia zawodow:
1. Mistrzostwa zostang przeprowadzone zgodnie z niniejszym Regulaminem;
2. Na mistrzostwa sktada si¢ pie¢ dyscyplin pamieciowych:
1) Zapamigtywanie listy stow,
2) Zapamietywanie przypadkowych stow ze stuchu (II proby),
3) Zapamigtywanie ciggu cyfr,
4) Zapamigtanie szczegotow krotkiego tekstu,
5) Zapamietywanie sekwencji kolorow ze stuchu (I proby).
3. Konkurencje odbgda si¢ w ciggu jednego dnia — 21 czerwca (sobota) 2025 r.

Zasady finansowania:

Udziat w Mistrzostwach jest bezptatny. Koszty zwigzane z organizacja i przeprowadzeniem Mistrzostw pokrywa Organizator
(TWK).

Klub Seniora SUPER SENIOR
przy Polskim Towarzystwie Walki z Kalectwem OW w Szczecinie
70-450 Szczecin, ul. Wielkopolska 32/U1, twkszczecin@gmail.com, twk.szczecin.pl



Zgloszenia:

1. Imienne zgloszenia zawodnikow przyjmowane sa do dnia 13 czerwca 2025 r. do godz. 10.30 - adres:
ul. Wielkopolska 32/ul, 70-450 Szczecin; 91 829 99 44 lub mailowo twkszczecin@gmail.com (skan zgloszenia + oryginat
zgloszenia w dniu mistrzostw po zakwalifikowaniu sie osoby zglaszajacej);

2. Liczba uczestnikow — maksymalnie 15 0sob;

3. O zakwalifikowaniu do mistrzostw decyduje kolejnos$¢ zgtoszenia.
Komisja weryfikacyjno — odwolawcza:
Komisje¢ stanowig:
1. sedzia gtowny,
2. 0soba reprezentujgca organizatora,
3. osoba/osoby zgloszone przez Kluby Seniora.
We wszystkich sprawach spornych decydowac¢ begdzie powyzsza Komisja.
Postanowienia ogodlne:
Przed rozpoczg¢ciem Turnieju przedstawiony zostanie regulamin i szczegdétowy program zawodow.

Uczestnicy zawodow zobowigzani sg do wyrazenia zgody na przetwarzanie swoich danych osobowych i wykorzystanie wizerunku

przez organizatora.
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